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Il Opis instalacji elektrycznej

1 Opis ogdiny

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany/wykonawczy instalacji elektrycznej, dla in-
stalacji wykorzystujgcej energie stoneczng do wspomagania przygotowania cieptej wody uzyt-
kowej w oparciu o technike kolektorow ptaskich w budynku Lubuskiego Szpitala Specjalistycz-
nego Pulmonologiczno-Kardiologicznego w Torzymiu przy ul. Wojska Polskiego 52.

2 Podstawa opracowania:
uzgodnienia z Inwestorem,
warunki przytgczenia,

przepisy i normy PN-E, PN-IEC i N-SEP.

3 Cel i zakres opracowania
Zakres opracowania:

wewnetrzna linia zasilajgca,
rozdzielnica gtéwna,

trasy kablowe,

oSwietlenie podstawowe i ewakuacyjne,
instalacja odgromowa i uziemiajgca,

4 Zasilanie

Remontowane pomieszczenie zasilone zostanie linig kablowg YDYzo 5x10mm
wyprowadzong z przebudowywanej szafy elektrycznej RG  zlokalizowanej w korytarzu
wejsciowym. Istniejgc szatke RG zdemontowal tgcznie z szafkg gtdwnego wytgcznika i
zmontowaé nowg szafke z nowg aparaturg. Istniejgce obwody na czas przebudowy szafki RG
wypig€ i ponownie wpigé pod nowe zabezpieczenia, w przypadku koniecznosci istniejace
okablowanie wydtuzyé. W szafie RG zostanie umieszczony roztgcznik izolacyjny z cewka
wzrostowa potgczona z przyciskiem pozarowym. Rozdzielnice RG projektuje sie wykona¢ w
oparciu o system szaf wnekowych IP44 zamykanej na klucz patentowy. Projektowang
rozdzielnice RK projektuje sie wykona¢ w oparciu o system szaf nasciennych 1P44
zamykanej na klucz patentowy.

Budynek zasilony jest linig kablowg YAKY wyprowadzong z istniejgcej szafy rozdzielczej
znajdujgcej sie w istniejgcym sagsiednim budynku.

Szafka automatyki instalacji solaréw oraz zasilania pomp w zakresie wykonawcy instalacji.

5 Pomiar energii

Moc zapotrzebowana urzgdzen okreslona zostata na ~1kW i pokryta zostanie z istniejgcej
mocy przytgczeniowej z Zaktadem Energetycznym.
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6 Rozprowadzenie energii

6.1 Trasy kabli i przewodéw

Gtéwne trasy kablowe zostang wykonane =z zastosowaniem ocynkowanych koryt
mocowanych za pomocg typowych elementéw do stropu. Trasy prowadzi¢ pod sufitami. W
korycie stosowaé metalowg przegrode w celu utozenia okablowania elektrycznego i
teletechnicznego. Wysokos¢ montazu tras kablowych skoordynowac z innymi instalacjami, a
przy wszystkich zblizeniach stosowaé rury ochronne. Przejscia tras przez strefy pozarowe
uszczelni¢ przegrodami ogniowymi. Trasy kablowe na wszystkich pietrach nalezy potgczy¢ z
szyng uziemiajgcag linkg LgYzo 10mm, z zachowaniem ciggto$ci potgczen na catej trasie
stosujgc linke LY16 mm z odpowiednimi zaciskami.

6.2 Instalacje elektryczne

Instalacje wykonaé¢ o stopniu ochrony min IP44. Przewody rozprowadzi¢ w rurkach ochron-
nych natynkowo. Stosowaé przewody ptaskie o izolacji 750V. Lgczniki oswietleniowe monto-
wac na wysokosci 130 cm. Gniazda montowaé na wysokosci 130 cm. Typy zestawu gniazd
montowanych nt. pokazano na rzutach elektrycznych. Przejscia przewoddw i kabli przez Scia-
ny i stropy ostania¢ rurkami ochronnymi RB/RL- nie stosowac rur peschla.

7 Oswietlenie
W obiekcie wykonane bedg nastepujgce rodzaje oswietlenia:

podstawowe,
ewakuacyjne,
oswietlenie zewnetrzne,
szczegotowy dobdr opraw bedzie przedstawiony w projekcie wykonawczym.

7.1 Oswietlenie podstawowe
Natezenia oswietlenia dla poszczegodlnych pomieszczen sg dostosowane do wymagan PN-
84\E -02033 i PN-EN 12464-1 oraz uzgodnien z inwestorem i wynoszg :

pomieszczenia techniczne 200 Ix

W pomieszczeniach technicznych zaprojektowano oprawy na sufitowe zapewniajgce ochrone
przed ol$nieniem ze zrédtami LED. Zatgczanie osSwietlenia poprzez tgczniki. Instalacja do
opraw zostanie wykonana jako natynkowa.

7.2 Oswietlenie ewakuacyjne.

Oswietlenie ewakuacyjne ma za zadanie o$wietli¢ wyjscia i drogi komunikacyjne w razie zaniku
napiecia. Srednie natezenie o$wietlenia na podtodze wzdtuz $rodkowe;j linii drogi ewakuacyjne;
powinno by¢ nie mniejsze niz 1 Ix, a na centralnym pasie drogi obejmujgcym nie mniej niz potowe
szerokos$ci drogi, natezenie o$wietlenia powinno stanowi¢ co najmniej 0,5 Ix.
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W strefach otwartych przewidziano oswietlenie awaryjne tzw. strefy otwartej. Zgodnie z norma
PN—-EN-1838 celem oswietlenia strefy otwartej jest zmniejszenie prawdopodobienstwa paniki i
umozliwienie bezpiecznego ruchu oséb w kierunku drog ewakuacyjnych poprzez stworzenie
odpowiednich warunkéw wizualnych w odnajdowaniu kierunku ewakuacji. Zatgczanie tego
rodzaju oswietlenia awaryjnego powinno odbywac¢ sie samoczynnie w momencie zaniku
napiecia w czasie nie przekraczajgcym 5s dla osiggniecia potowy wymaganego natezenia
oraz 60s dla catosci. Wymagane s$rednie natezenie oswietlenia wynosi 1 Ix na poziomie
podtogi, nie mniej jednak niz 0,5 Ix, na niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej z
wyjatkiem obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m. Zatgczanie opraw nastgpi samoczynnie po
zaniku napiecia. Awaryjny czas swiecenia wynosi minimum 1 godz. Oprawy oznaczy¢ zoitym
paskiem. Zatgczenie odwietlenia awaryjnego i kierunkowego w danym pomieszczeniu musi
nastepowac¢ po zaniku oswietlenia podstawowego w tym pomieszczeniu. Oprawy muszg
posiada¢ co najmniej elementy autotestu dla kontroli ich sprawnosci. Oprawa zewnetrzna
wyposazona w modut awaryjny przystosowany na niskie temperatury.

» Przed zamowieniem i wykonaniem instalacji o$wietlenia awaryjnego (ewakuacyjnego) nalezy
potwierdzi¢ posiadanie Swiadectwa dopuszczenia opraw zgodnie z wymaganiami Ustawy o
ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity z dnia 15.10.2009 r. Dz. U. nr 178 poz. 1380) oraz
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji ,...w sprawie wykazu wyrobéw
stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa...” (z dnia 27.04.210 r. Dz. U. nr 85 poz. 553).”

8 Instalacja uziemien i potaczen wyréwnawczych

Dla celu ochrony odgromowej i przeciwporazeniowej zaprojektowano uziom otokowy sztuczny

sktadajacy sie z tasmy FeZn30x4 utozonej na dnie wykopu na gt. 0,6m .

Instalacja uziemien i potgczen wyrownawczych obejmuje wykonanie:

e Potaczy¢ uziom otokowy z przewodami odprowadzajgcymi w miejscu ztgcz kontrolnych,

e wypustu z uziomu do podtgczenia przewodu PE w szafce elektrycznej,

e pofgczen wyrdbwnawczych bezposrednich, wyprowadzonych z szyny GSU ktérymi objgc
trasy /drabinki/, metalowe rurociggi instalacji wodno-kanalizacyjnej, solarnej oraz cieptej i
zimnej wody, metalowe przewody wentylacyjne, ekrany instalacji teletechnicznej, oraz
zbrojen budynku, itp.,

Instalacje elektryczne w tazienkach wykona¢ zgodnie z normg PN-HD 60364-7-701.

9 Ochrona odgromowa

Zewnetrzng ochrone odgromowg tworzg zwody oraz przewodzgce elementy konstrukcyjne
obiektu, ktérych zadaniem jest odprowadzenie pradu piorunowego do ziemi. Jako zwody po-
ziome na dachu projektuje sie utozenie drutu odgromowego FeZn @8mm. utozonego na pod-
stawkach mocujgcych w rozstawie 1m. Wszystkie elementy solarne, elektryczne zawierajace
instalacje lub oprzewodowanie elektryczne wystepujgce na dachu nalezy chroni¢ masztami
odgromowymi na tréjnogu o wymaganej wysokosci. W kazdym przypadku stosowania na da-
chu wywietrznikébw metalowych potgczonych metalowymi rurociggami z instalacjami wentylaciji
zabudowanymi wewnatrz budynku np. centrale wentylacyjne itp. chroni¢ takze iglicami jak
wyzej. Jako przewody odprowadzajgce stosowac drut Fe/Zn fi 8 mm ukfadany w rurce PCV
RO pod warstwg izolacji. W przypadku zblizenia z wejsciami lub przejsciami przewody odpro-
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wadzajgce uktadaé w rurach izolacyjnych o grubosci 5mm w zatynkowanej bruzdzie. Stoso-
wac typowe ztgcza kontrolne w metalowej nierdzewnej obudowie.

10 Ochrona przeciwpozarowa

Jako element wyzwalajgcy wylgcznika pozarowego obiektu przewiduje sie przycisk
zabudowany w obudowie z przeszkleniem przy wejsciu gtdbwnym do budynku powodujgcy
zadziatanie cewki wybijakowej rozigcznika w szafie RG. Przycisk spowoduje wytgczenie
napiecia w catym obiekcie. Nad przyciskiem umiescic¢ napis ,Wytgcznik pozarowy pradu”

Przejscie kabli przez strefy pozarowe uszczelni¢ masg pozarowg o odpornosci co najmniej
wartosci odpornosci sciany. Miejsca przejs¢ nalezy odpowiednio oznaczyé. Stosowaé masy
uszczelniajgce np. HILTI, Rockwool lub rownowazne posiadajgce dokumenty dopuszczajagce
do stosowania. Wszystkie otwory stuzgce do wprowadzania kabli do budynku nalezy uszczel-
ni¢ w sposob uniemozliwiajgcy przenikanie gazu i wody do wnetrza budynku.

11 Ochrona przeciwprzepieciowa

W rozdzielnicy RK zastosowano ogranicznik przepieg¢ B+C o0 poziomie ochrony do 1,5kV.
Ograniczniki majg za zadanie ochrone urzgdzen przed przepieciami wywotanymi wytadowaniami
atmosferycznymi jak réwniez przepieciami tgczeniowymi. Ochrone urzadzen elektronicznych
wykonac¢ ochronnikiem ,D”. Ograniczniki przepie¢ skoordynowac energetycznie. Ograniczniki
wyposazone w sygnalzacje uszkodeznia (sygnalziacja optyczna).

W rozdzielnicy RG zastosowano ogranicznik przepie¢ B+C o poziomie ochrony do 1,5kV.
Ograniczniki majg za zadanie ochrone urzgdzen przed przepieciami wywotanymi wytadowaniami
atmosferycznymi jak rowniez przepieciami tgczeniowymi. Ochrone urzgdzen elektronicznych
wykonac¢ ochronnikiem ,D”. Ograniczniki przepie¢ skoordynowac energetycznie. Ograniczniki
wyposazone w sygnalzacje uszkodeznia (sygnalziacja optyczna).

12 Ochrona przeciwporazeniowa

Sie¢ nn. operatora pracuje z uziemionym punktem zerowym transformatoréw w systemie TN

C-S. Sie¢ elektryczna w budynku pracuje w systemie TN-S. Ochrona podstawowa przed

dotykiem bezposrednim zostanie zrealizowana przez odpowiedni stopien IP (min. IP2x )

odpowiednig izolacje oprzewodowania. Ochrona dodatkowa - przy uszkodzeniu przed

dotykiem posrednim zapewniona zostanie poprzez zastosowanie samoczynnego wylgczenia

zasilania wytgcznikami i bezpiecznikami w czasie 5s w obwodach rozdzielczych oraz 0.2 s w

tazienkach i 0.4 s w pozostatych przypadkach.

Ochrona uzupetniajgca z zastosowaniem potgczeh wyréwnawczych i fgcznikow

réznicowoprgdowych.

Dla prawidtowego zrealizowania samoczynnego wyfgczenia nalezy:

- wszystkie czesci przewodzace dostepne instalacji przytgczy¢ do uziemionego przewodu
ochronnego PE

- wszedzie , gdzie to mozliwe przewody ochronne PE uziemi¢,

- miejsce rozdziatu PEN na PE i N nalezy uziemi¢. (ztgcze ZK)

- przewdd neutralny N od punktu rozdziatu traktowac jako izolowany tak jak przewody fazowe.
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Wszystkie obwody wprowadzane do tazienek wyposazy¢ w wytgczniki roznicowoprgdowe
0,03A wedlug wyzej przytoczonej normy.

13 Uwagi koncowe

Wykonaé¢ pomiary kontrolne natezenia oswietlenia oraz inne pomiary zgodnie z normg PN-HD
60364-6 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Cze$¢ 6: Sprawdzanie.

e Prace wykonac¢ zgodnie z projektem i rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury (Dz. U. z
2002r Nr 75 poz 690) ,w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie”, oraz PN/E/IEC

= Ustawg z dnia 07.07.1994r.- Prawo budowlane (tj. Dz.U. nr 207 z 2003r., poz.2016 z
pozn. zm.),

= Ustawg z dnia 27.03.2003r.- o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz.U. nr 80, poz. 717 z pézn. zm.) i aktami wykonawczymi do ww. ustaw,

= odpowiednimi arkuszami Przepisow Budowy Urzadzen Elektroenergetycznych
i zgodnie z wymaganiami PN-IEC 60364-5-... ,Instalacje elektryczne w obiektach
budowlanych” i szczegétowymi normami i wytycznymi branzowymi,

» Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 - w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr
47 poz. 401),

= Stosowaé wyroby i rozwigzania dopuszczone do stosowania w budownictwie.

E8



14 VI.INFORMACJA DLA OPRACOWANIA PLANU BIOZ

1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegoblinych obiektow:
e wytyczenie geodezyjne trasy kabli,
e wykonanie wykopow recznie lub mechanicznie,
e nasypanie piasku do wykopu,
e utozenie rur ostonowych,
e utozenie kabli w wykopach,
¢ wykonanie pomiaréw kontrolnych kabili,
e nasypanie piasku i utozenie folii ochronnych,
e zasypanie wykopu,
e wykonanie instalacji uziomoéw
e rozprowadzenie tras kablowych w obiekcie
e montaz instalacji wewnetrznej sity i oswietlenia
¢ montaz instalacji zewnetrznej o$wietlenia
e montaz instalacji odgromowej
Wykonanie pomiaréw kontrolnych i zatgczenie napiecia w obiekcie;

2. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas wystapienia:

- zagrozenie porazenia prgdem elektrycznym przy odtgczaniu i zatgczaniu napiecia;

- zagrozenia przy pracach na rusztowaniach zwigzanych z uktadaniem instalacji
zewnetrznych

- zagrozenia przy pracach na rusztowaniach zwigzanych z montazem opraw oswietlenia
zewnetrznego na elewac;ji oraz instalacji odgromowe;j.

- zagrozenie potrgcenia przez pojazdy zwigzane z ruchem zaktadu;

- zagrozenia przy roztadunku bebnow z kablami,

- zagrozenia przy rozwijaniu kabli z bebna,

- zagrozenia przy robotach ziemnych i niezabudowanych otworach,

3. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji rob6t szczegélnie niebezpiecznych:

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRACY PRZY URZADZENIACH ELEKTROENERGE-
TYCZNYCH

Pracownicy wykonujgcy prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych muszg posiadaé¢ odpowiednie
swiadectwa kwalifikacyjne i powinni by¢ przeszkoleni w zakresie ratowania oséb porazonych prgdem
elektrycznym.

Prace przy urzgdzeniach elektrycznych wykonywa¢ po wylgczeniu spod napiecia zgodnie z wyma-
ganiami bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych;

ROBOTY ZIEMNE

Przed przystgpieniem do robét ziemnych nalezy zapoznaé z projektem technicznym i trasami sieci i
urzadzen podziemnych. Nalezy je oznakowac na terenie prowadzonych robét oraz okresli¢ ich bez-
pieczng odlegtos¢ od wykopu w poziomie i pionie. Przy braku rozeznania, co do uzbrojenia terenu wy-
kopy o gtebokosci wiekszej niz 0.4m prowadzi¢ recznie. W przypadku odkrycia jakichkolwiek przewo-
dow instalacyjnych, nalezy bezzwtocznie przerwaé roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instala-
cji i okreslenia, czy i w jaki sposdb mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenia prac.
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Wykopy w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy robotach nalezy zabezpieczy¢ przed
przypadkowym wpadnieciem oséb postronnych.

Zatadunek i wytadunek bebndéw z kablami moze dokonywany wytgcznie przy uzyciu dzwigu albo ramp
pochylni. Zabrania sie wyladunku przez zrzucanie ich z samochodu lub ramp.

Beben z kablami nalezy ustawi¢ na stojakach kablowych na gruncie twardym i rownym. O$ bebna wy-
poziomowac. Hamowanie obrotéw bebna za pomocg deski metodg dzwigni.

BEZPIECZENSTWA PRACY PRZY STOSOWANIU SPRZETU CIEZKIEGO

Zatadunek i wytadunek bebnéw z kablami moze dokonywany wytgcznie przy uzyciu dzwigu albo ramp
pochylni. Zabrania sie wytadunku przez zrzucanie ich z samochodu lub ramp.

Beben z kablami nalezy ustawi¢ na stojakach kablowych na gruncie twardym i rownym. O$ bebna wy-
poziomowaé. Hamowanie obrotéw bebna za pomocg deski metodg dzwigni.

Dzwigi samojezdne

Zabrania sie przebywania osobom podczas pracy dzwigu w zasiegu dziatania jego ramienia.

Kierownik budowy ma obowigzek zapewni¢ operatorowi bezpieczne warunki pracy.

Operator ma prawo odmowi¢ wykonania polecenia, jezeli nie moze wykona¢ pracy w sposob zapewnia-
jacy jemu i osobom zatrudnionym lub postronnym petnego bezpieczenstwa.

Koparki

Przy wykonywaniu wykopow koparkg nalezy uzyskaé zgode inwestora i sprawdzi¢ czy na trasie znajdu-
ja sie sieci i urzgdzenia podziemne.

Koparke moze obstugiwac¢ jedynie pracownik posiadajgcy odpowiednie uprawnienia.

W zasiegu dziatania koparki zabrania sie przebywania brygadzie kablowej i osobom postronnym.
PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA PRZY PRACACH NA WYSOKOSCIACH

Prace na wysokosci mogg by¢ wykonywane tylko przy zastosowaniu odpowiednich urzadzen (ruszto-
wania, pomosty, podnosniki) lub innych wiasciwych przy tego rodzaju pracach ochron, zabezpieczen
oraz drabin przystawnych i rozstawnych, stupotazéw i szelek bezpieczenstwa.

Zabrania sie wykonywania prac na wysokosciach na otwartej przestrzeni w czasie sil-
nych wiatréw, ulewnych deszczéw, oblodzen i w nocy.

Pracownicy pracujgcy na wysokosciach oraz pracownicy z nimi wspétpracujgcy znajdujacy sie
na nizszych poziomach majg obowigzek uzywania hetméw ochronnych. Przy organizowaniu pracy na
wysokos$ciach nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na to, by stanowiska nie znajdowaty sie w bezpos$red-
niej bliskosci urzadzen elektrycznych bedgcych pod napieciem, albo nie byly narazone na potrgcenia
przez srodki transportowe (np. wézki elektryczne) lub inne.

Przy pracach na dachach nalezy stosowa¢ szelki bezpieczenstwa i liny asekuracyjne, przywigzujac je
do odpowiednio wytrzymatych czesci budynku. Gdy prace sg prowadzone nad oszklonymi czesciami
dachu lub swietlikami, wowczas nalezy ja przykry¢ odpowiednio dtugimi i grubymi deskami.
Do prac na maszynami lub mechanizmami w ruchu nalezy zastosowac specjalne rusztowania.
Na terenie wokot rusztowania nalezy okre$li¢ i oznakowaé strefy niebezpieczenstwa o promieniu nie
mniejszym niz 10% wysokosci, z ktérej mogg spadaé materiaty, lecz nie mniejszym niz 6m. Pomosty
drewniane rusztowan powinny mieé¢ szerokos¢ nie mniejszg niz 1m i powinny by¢ wykonane z desek o
grubosci co najmniej 0,05m. Odstepy miedzy deskami pomostu nie powinny by¢ wieksze niz 0,01m.
Rusztowanie powinno mie¢ dwie podpory zamocowane do pomostu. Na wysokosci powyzej 1,0m po-
most powinien by¢ wyposazony w bariere o wysokosci 1,1m, przy czym deska na dole bariery powinna
mie¢ szerokos¢ 0,15m.
Zabrania sie stania i przechodzenia pod miejscem pracy monteréw na rusztowaniach lub drabinach. Nie
wolno tez przebywa¢ pod unoszonymi przedmiotami. W czasie wykonywania prac na wysokosciach
jeden z pracownikow powinien znajdowaé sie na ziemi wyposazony w sprzet i srodki umozliwiajgce
szybkie udzielenie pierwszej pomocy
UWAGI:

e uzywac materiaty dopuszczone do stosowania w budownictwie;

e prace wykonaé¢ zgodnie z projektem branzowym ,planem bioz , obowigzujgcymi przepisami i
Polskimi Normami PN/IEC/E , warunkami technicznymi, oraz BHP.

4. Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych , zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robo6t budowlanych w
strefach szczegd6lnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie , w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje , umozliwiajgcg szybka
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ewakuacje na wypadek pozaru , awarii i innych zagrozenh:

- drogi dojazdowe powinny by¢ przejezdne , zabrania sie sktadowania na nich
materiatdw budowlanych , gromadzenia sprzetu itp.

- na placu budowy w widocznym miejscu powinien znajdowac sie sprzet p.poz.

- umieszczenie we wszelkich , widocznych miejscach , tablic ostrzegawczo-
informacyjnych
Opracowat:

Ell



